Zentralschweizer Randori-Event
Beat Hodel
b.hodel@gmx.ch

At www.zsjjv.ch
o-ZSIIV

Zentralschweizer Judo und Ju-Jitsu Verband

1. Zentralschweizer-Randori-Event

Um unserem grosse Ziel - die Gesunde Entwicklung der Judoka zu férdern und uber das
Standard-Kumikata eine soliden Tachi-Waza zu entwickeln — naher zu kommen, laden wir
euch zu unserem ersten ZSJJV-Randori-Event ein.

Wann? Sonntag, 9. Juni 2024, 10:00 bis 13:00
Taroffnung 9:45

Wo? Dojo JJJC Horw, Schulhausstrasse 15, 6048 Horw

Was? Kurze Trainingseinheit nach dem neuen ZSJJV-
Ausbildungskonzept und anschliessenden Randorimoglichkeiten
mit vielen verschiedenen Partnern.

Far wen? Kampfreudige Judokinder und -jugendliche aus der
Zentralschweiz.

Mit wem? Hauptleitung: Marco Limacher
Unterstutz durch die Trainer_innen der Zentralschweiz, die bei den
Randori Feedback geben.

Wie teuer? Gratis fur alle Mitglieder aus ZSJJV-Clubs
Versicherung Ist Sache der Teilnehmenden
Anmelden? Wenn mdglich eine Sammelanmeldung pro Verein, mit der

ungefahren Anzahl bis am 02.06. an.

Beat Hodel, b.hodel@gmx.ch


mailto:zsjjv.e.birrered@xoxy.net
mailto:zsjjv.e.birrered@xoxy.net
mailto:zsjjv.e.birrered@xoxy.net
mailto:zsjjv.e.birrered@xoxy.net
mailto:zsjjv.e.birrered@xoxy.net
http://www.zsjjv.ch/
mailto:b.hodel@gmx.ch

